Zalgcznik do zarzqdzenia nr 39/2020
Dyrektora Zespotu Placowek
Oswiatowych nr 3 w Mtawie

z dnia 28 sierpnia 2020 r.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA PODCZAS DZIALALNOSCI MIEJSKIEGO
PRZEDSZKOLA SAMORZADWEGO NR3 W MLAWIE FUNKCJONUJACEGO

W CZASIE STANU EPIDEMICZNEGO ZWIAZANEGO Z COVID-19

Wstep

Instrukcje bezpieczenstwa wprowadza si¢ majac na uwadze konieczno$¢ zapewnienia
bezpiecznego pobytu ucznidow w placowce w sytuacji obowigzujacego stanu epidemicznego,
zwigzanego z wirusem Covid-19.
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Organizacja opieki w placowce

Jedna grupa dzieci powinna w miar¢ mozliwoS$ci organizacyjnych przebywacé w statej sali.
Do pracy w grupie sg przyporzadkowani w miar¢ mozliwos$ci Ci sami opiekunowie.

W grupie moze przebywa¢ maksymalnie 25 dzieci.

Z sali powinny by¢ usunigte przedmioty i sprzety, ktore nie moga by¢ w skuteczny sposob
uprane lub zdezynfekowane np. pluszowe zabawki.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze soba do placowki 1 z placowki niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek.

Organizacja pracy powinna wyklucza¢ spotykanie si¢ ze sobg grup.

Opiekunowie podczas wykonywania obowigzkéw stluzbowych powinni zachowywac
miedzy sobg dystans spoleczny min. 1,5 m.

Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na $§wiezym powietrzu, przy zachowaniu
odleglto$ci minimum 2 m od os6b trzecich.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich na terenie placowki do niezbednego
minimum z zachowaniem wszelkich §rodkow ostroznosci (ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Na terenie placowki mogg przebywac tylko osoby zdrowe.

Zasady przyprowadzania i odbierania dzieci

Do przedszkola dzieci moga by¢ przyprowadzane/odbierane tylko przez osoby zdrowe.
Tylko jeden rodzic/opiekun moze przyprowadzi¢/odebra¢ dziecko z przedszkola.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy lub odbierajacy dzieci z przedszkola
zobowigzani sg zachowac dystans spoteczny minimum 2 m w odniesieniu do pracownikoéw
przedszkola oraz innych dzieci i ich rodzicow.

Rodzic lub opiekun przyprowadzajacy dziecko do przedszkola musi mie$ zastonigte usta
1 nos maseczkg lub przylbica.



Jezeli zachodzi konieczno$¢ wejscia rodzica lub opiekuna do budynku przedszkola musi
on zachowa¢ wszelkie $rodki bezpieczenstwa — ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak. Do budynku moze wejs¢ tylko jeden rodzic lub opiekun z dzieckiem
zachowujac odstep od innego dziecka lub rodzica minimum 2 m.

Do przedszkola moga uczeszcza¢ tylko dzieci zdrowe, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng.

Przed wejsciem dziecka do przedszkola, jezeli dostrzezono niepokojace objawy
chorobowe nalezy dokona¢ pomiaru temperatury ciala przy uzyciu termometru
bezdotykowego. Pomiar temperatury ciata dziecka moze by¢ dokonany tylko za zgoda
rodzica.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
obowigzuje bezwzgledny zakaz przyprowadzania dziecka do przedszkola.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen oraz powierzchni

W wejsciu do budynku przedszkola nalezy umozliwi¢ skorzystanie z plynu
dezynfekujacego do rak oraz zamiesci¢ informacje o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak
przez osoby doroste, wchodzace do budynku.

Pracownicy przedszkola w czasie pobytu w pracy zobowigzani sg do regularnego mycia
ragk mydlem oraz dopilnowania, aby robity to dzieci (w szczegdlnosci po przyjsciu do
przedszkola, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza oraz po skorzystaniu
z toalety).

Nalezy prowadzi¢ codzienny monitoring prac porzadkowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymania w czysto$ci ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych oraz urzadzen na placu zabaw) — zalacznik nr 1.

Toalety musza by¢ na biezaco dezynfekowane.

Srodkow do dezynfekeji nalezy uzywaé zgodnie z wytycznymi producenta.

Co najmniej raz na godzin¢ nalezy wietrzy¢ sale (w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.

Wykorzystywane przybory sportowe (pitki, skakanki, obrgcze itp.) nalezy doktadnie my¢,
czysci¢ lub dezynfekowac.

Pracownicy przedszkola w razie konieczno$ci np. podczas zabiegéw higienicznych
u dziecka zobowigzani s3 do uzywania $rodkéw ochrony osobistej (maseczka lub
przytbica, rgkawiczki jednorazowe, fartuchy z dlugim rekawem).

W tazienkach nalezy zamiesci¢ plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak.

Tryb postepowania w przypadku stwierdzonego zagrozenia

Do pracy moga przyj$¢ tylko zdrowi pracownicy — bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazng.

W przypadku wystapienia u dziecka objawdéw sugerujacych zakazanie COVID-19 nalezy
niezwtocznie umiesci¢ je w izolatorium i natychmiast poinformowac rodzicow.

W przypadku wystgpienia u pracownika przedszkola objawdw sugerujacych zakazanie
COVID-19 nalezy niezwlocznie skierowa¢ go do izolatorium, wstrzymac przyjmowanie
dzieci do placéwki oraz powiadomi¢ powiatowg stacje sanitarno — epidemiologiczng.
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Obszar po ktéorym poruszala si¢ osoba z objawami sugerujacymi zakazenie COVID-19
nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe.
Nalezy wyznaczy¢ i wyposazy¢ w $rodki ochrony izolatorium w ktérym bedzie mozna
odizolowa¢ pracownika lub dziecko ze zdiagnozowanymi objawami choroby.

W okre$Slonym miejscu nalezy umiesci¢ potrzebne numery telefonéw, w tym do
powiatowej stacji sanitarno — epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.

W przypadku stwierdzenia u dziecka lub pracownika objawow sugerujgcych zakazenie
COVID-19 nalezy sporzadzi¢ liste 0s6b przebywajacych w tym samym czasie w czesci
budynku, w ktorym przebywata osoba podejrzana o zakazenie.



Wykaz telefonow alarmowych

| kontaktowych

112 — telefon alarmowy

999 — Pogotowie Ratunkowe

998 — Straz Pozarna

997 — Policja

23 654 33 82 — Urzad Miasta Mtawa

23 654 35 73 — Stacja Sanitarno
Epidemiologiczna w Miawie

660 023 474 — kontakt z Dyrektorem

placowki



